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ENTREVUE
AVEC DOCTEUR

Par Louise Perron | Adjointe administrative - Infirmiére clinicienne

Docteur Pierre Langevin est neuro-pédiatre
depuis 1972 (pédiatrie: 1969, expertise
électroencéphalographie (EEG): 1970, neu-
rologie: 1971). Depuis 1973 il a pratiqué
au Centre mére-enfant Soleil du CHUL au
CHU de Québec-Université Laval ainsi
qu’a I'Hotel-Dieu du Sacré-Coeur de Jésus.
Pionnier et cofondateur d’Epilepsie section
de Québec (ESQ), dont il est membre
honoraire, c'est avec un immense plaisir
que l'on vous présente I'entretien qu'il a
gentiment accepté de nous accorder.
Homme charmant et d’expérience, nous
lui souhaitons une belle retraite, qu'il a
prise en décembre 2017.

En quelle année a été fondé Epilepsie
section de Québec?

«Je pense que c'est un peu avant ou autour
de 1980.» Je lui rappelle que les lettres
patentes ont été créées en avril 1980 et
I'organisme a ouvert ses portes en octobre
de la méme année.

Par qui et comment le processus

s’est déroulé?

«C'est madame Charlotte Babin Michon
(décédée aujourd’hui), travailleuse sociale,
qui a eu l'idée. Elle travaillait a la clinique
dépilepsie a temps plein et voyait tous
les problemes sociaux. Alors j'ai participé
avec elle et avec la mére d'un patient
au début d’ESQ. On était jumelé avec
Epilepsie province de Québec & Montréal.»

Quel était le but de créer cet organisme?

«Le but d’Epilepsie section de Québec était
surtout psycho-social. De fait les objectifs
n‘ont pas vraiment changé au fil du temps.»

Aviez-vous

une vision le concernant?

«Je me suis impliqué pendant 3-4 ans a
ESQ surtout a titre de conseiller médical.
Cependant il y avait un besoin important
d'équipement de télémétrie en électro-
encéphalographie. Mme Michon et moi
avons fondé, avec l'aide de Iépouse du
lieutenant-gouverneur, la fondation Rous-
seau-Falardeau pour recueillir de I'argent
a cette fin sans oublier I'aspect psycho-
social. Ceci nous a permis de se procurer
I'appareillage nécessaire a 2 hopitaux soit
I'Hotel-Dieu du Sacré-Coeur et au CHUL.
De plus nous avons donné $50,000
a I'hopital de I'Enfant-Jésus pour leur
permettre de commencer la chirurgie.
A noter que l'on faisait un don de $10,000
par année a ESQ pour les aider du coté
psycho-social.»

Que lui souhaitez-vous pour I’avenir?
«Je vous souhaite de continuer les mémes
buts car s'il y a beaucoup de chemin de
parcouru les problemes demeurent im-
portants pour les personnes souffrant
d'épilepsie.»

Merci beaucoup M. Langevin, qui s'est
donné a fond, d'avoir créé ces organismes,
toujours actifs aujourd’hui. Merci d'avoir
aimablement répondu a ces questions.
Cela permet aux personnes atteintes
dépilepsie et leur entourage d’avoir
acces aux services que l'on offre toujours
depuis 40 ans.
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CLINIQUE EXTERNE

D’EPILEPSIE
D (J =

Alexandra Gau

On reconnait maintenant que pour des
résultats optimaux, les soins doivent pas-
ser du modéle traditionnel ou le pouvoir
réside dans le clinicien en tant qu'expert,

ier, infirmiére clinicienne | Luc Ménard, infirmier clinicien

partage de l'information et des connais-
sances, la défense des intéréts des per-
sonnes épileptiques, influencer a travers
différentes activités la population et les

a un modeéle de partenariat plus
collaboratif qui reconnait la
personne dans son contexte
bio-psycho-social et qui amé-
liore sa capacité a prendre en
charge sa situation de santé.
Les objectifs de [linfirmiere
clinicienne a la clinique externe
d‘épilepsie sont d'améliorer les
connaissances sur la condition
de santé, de développer chez
la personne une capacité d'au-
togestion de sa santé et de
renforcer son autodétermina-
tion. Plus précisément, l'infir-
miere spécialisée en épilepsie
vise a améliorer la qualité des
soins pour la personne épilep-
tique, sa famille et les proches
aidants. Ses roles clés sont
I'amélioration de l'accés aux
services spécialisés, I'enseignement,
I'amélioration de la communication entre
les travailleurs de la santé, la promotion
de la santé et favoriser les coalitions avec
les organismes communautaires comme
Epilepsie section de Québec.

Les principaux buts de cette coalition
avec Epilepsie Section de Québec sont le
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décideurs sur une panoplie
d'enjeux en lien avec I'épilepsie,
favoriser « l'empowerment »
chez nos patients et soutenirla
mise en place de ressources
pour notre communauté. Pour
nous, l'importance d‘avoir un
organisme fort et présent comme
Epilepsie section de Québec a
nos cotés, n'est plus a faire.
Sa contribution compléte les
services publics et son accueil
chaleureux, accessible et sans
jugement en font un orga-
nisme bien intégré dans la
communauté.

La contribution d'Epilepsie Sec-
tion de Québec a l'améliora-
tion de la qualité de vie des
personnes qui souffrent d'épi-
lepsie est importante. Dans la mesure ou
nous reconnaissons cette richesse et
voulons favoriser une contribution opti-
male du milieu communautaire dans la
région de Québec, nous invitons tous
nos patients et nos partenaires a se
joindre a nous afin de favoriser la consoli-
dation de cet organisme, de ses activités
et de leurs ressources.



tpiepsfe  FORMULAIRES

Section ,
de Québec ADHESION | DON

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Nom

Prénom

Adresse

Code postal Datedenaissance L1 1 1 | 1 | | |
ANNEE MOIS  JOUR

Nedetéléphone L1 1 | 1 1 | | | | |
RESIDENCE

ADHESION

[ Personne épileptique (] Parent
(] Individuelle: 5 $ (] Familiale: 10 §

(pour les personnes vivant sous le méme toit,
ajouter les noms en annexe)

DON

Je désire faire un don au montant de:

Un recu pour fins d'impdt sera émis pour tout don de 10 § et plus
(Numéro d’organisme de charité : 0596886-11-06)

Merci de nous soutenir!

Emettre votre chéque a I'ordre de:

EPILEPSIE SECTION DE QUEBEC
1411, boulevard Pére-Lelievre, Québec, Québec GIM TN7

Le mieux-étre de la famille:



VOUS CONNAISSEZ

NOS SERVICES?

Ecoute téléphonique Ateliers d’'information
Rencontre individuelle Soutien en vue du respect

Centre de documentation des droits
Journal «Le Survol» Formation thérapeutique pour
Causerie les nouveaux diagnostiqués

Epilepsfe
Section
de Québec

L'OBLIGATION DE POR

COLLECTION DE GUIDES
EN SOUTIEN A LA DEFENSE
DE DROITS

-
Les programmes gouvernementaux
disponibles pour les personnes épileptiques
et leur famille
Les guides sont disponibles en ligne sur
-~ www.epilepsiequebec.com

» Ledroit au travail « Les programmes gouvernementaux

« La conduite automobile « La confidentialité et la responsabilité

« Laresponsabilité médicale déontologique des intervenants

« Les droits et libertés « Lobligation de porter secours

« Ledroit des enfants + Lecannabis

« Les assurances et I'épilepsie Le droit a I'image

+ Le proche aidant

N’hésitez pas a nous contacter, nous sommes la pour vous aider!

B0 Facebook



